
ОТЧЕТ РАБОТЫ СТУДЕНЧЕСКОГО КРУЖКА КАФЕДРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ 

за 2021-2022 учебный год 

 

Наименование кафедры: Физической культуры и медицинской реабилитации 

Руководитель кружка за отчетный год (2021-2022гг.): Горянная Н.А., 28-57-73, 

nadachka@rambler.ru 

Староста кружка за отчетный год (2021-2022гг.): Полозова П., 2 курс, лечебный факультет, 28-57-

73, kaffiz@nsmu.ru; 

 

 

 

Показатели Количество 

(шт.) 

1.
 

Количество членов кружка, являющихся членами актива Совета СНО 30 

2. Предоставление информации для рассылки и помощь СНО и СМУ  

3. Количество проведенных кружком заседаний с сентября 2021- декабрь 2022 

уч.г. 

4 

4.  Количество заслушанных докладов на заседаниях кружка: 5 

5.  

 

Проведенная предметная олимпиада, КВН или конкурс по специальности с 

участием кружка, внутрикафедральный научный симпозиум 

 

6. 

 

Количество докладов, представленных за отчетный год  на студенческие 

конференции, проходящие в СГМУ и вузах Архангельской области: 

 

             Реферативного (обзорного) характера     15 

             Научно-исследовательского характера  6 

7. Количество докладов, представленных за отчетный год на студенческие 

научные конференции в другие вузы страны 

- 

8. Доклады на научных конференциях, проходящих в других странах  - 

9 Участие во всероссийских и международных конкурсах научных работ 

(конкурс научных работ РАМН и т.д.) 

- 

10.  Награды, дипломы, полученные по результатам докладов и научных работ, 

представленных за отчетный год  на студенческие конференции: 

 

Проходящие в СГМУ и вузах Архангельской области  

Проходящие в других городах России - 

Проходящие в других странах - 

11. Количество поданных заявок на грант в государственные фонды (РГНФ, 

РФФИ, «Молодые ученые Поморья»), международные и частные фонды с 

участием студентов   

- 

12. Количество полученных грантов  - 

13. Участие студентов в международных и российских программах 

студенческих  обменов, стажировок 

- 

14. Количество подготовленных и поданных инновационных проектов с 

участием студентов   

- 

15. Количество профинансированных инновационных проектов / предложений, 

хоз. договоров с участием студентов   

- 

16. Количество полученных патентов на изобретение с участием студентов   - 

17.
 

 
Количество работ кружковцев, опубликованных за отчетный год в научных 

сборниках и журналах СГМУ  

4 

18. Количество работ кружковцев, опубликованных за отчетный год в научных 

сборниках и журналах России 

- 

19. Количество работ кружковцев, опубликованных за отчетный год в 

зарубежных научных сборниках и журналах  

 

20.
 

 
Количество научно-популярных заметок кружковцев в газете «Медик 

Севера» и других СМИ (приложить вырезки из газет, ксерокопии) 

- 

mailto:kaffiz@nsmu.ru


21. Учебные материалы разработанные при участии членов кружка кафедры в 

отчетный учебный год (в приложении перечислить) 

 

                 Учебно-методические материалы  

                 Стенды и наглядные пособия   

                 Компьютерные программы  

                 Видеофильмы  

22. Другая информация, не вошедшая в отчет  

 

Зав. Кафедрой:д.м.н., доцент  Ишекова Н.И. 

Руководитель кружка: Горянная Н.А. 

Староста кружка: Полозова П.  

 

Доклады: 

1. Нарушение ритма сердца у спортсменов Архангельской области по разным видам спорта  

Верещагина Л.В., ординатор кафедры физической культуры и медицинской реабилитации СГМУ 

Научный руководитель: Ишекова Н.И., заведующая кафедрой физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ, д.м.н., доцент 

 

2. Синдром удлиненного интервала QT у спортсменов (клинический случай). 

Алексеева О.С., ординатор кафедры физической культуры и медицинской реабилитации СГМУ 

Научный руководитель: Ишекова Н.И., заведующая кафедрой физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ, д.м.н., доцент 

 

3. Реабилитация пациентов после перенесенной коронавирусной инфекции на втором и 

третьем этапах 

Пастухова М.Н., ординатор кафедры физической культурыи медицинской реабилитации СГМУ 

Щапкова М.М, ординатор кафедры физической культурыи медицинской реабилитации СГМУ 

Научный руководитель: Ишекова Н.И., заведующая кафедрой физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ, д.м.н., доцент 

 

4. Тактика ведения боя в зависимости от типа межполушарной асиметрии у тайских боксеров 

г. Архангельска 

Колобова Д.А, Рыбышкова Е.В., Соколова А.С., студенты 3 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

5. Гигиенический массаж как метод купирования цервикалгии 

Егоренкова Е.А., Слободина М.А., студенты 3 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Джгаркава О.В., доцент кафедры физической культуры и медицинской 

реабилитации СГМУ, к.м.н. 

 

6. Оценка зрительно-моторной координации у студентов младших курсов 

Десятовская Е.В., Пономарева А.А., студенты 2 курса лечебного факультета  

Научный руководитель: Шаренкова Л.А.., доцент кафедры физической культуры и медицинской 

реабилитации СГМУ, к.б.н. 

 

7. Распространенность использования электронных устройств и мобильных приложений для 

мониторинга физической активности в студенческой среде медицинского Вуза 

Золотарева А.П., студентка 2 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

8. Опыт коррекции вальгусной стопы с использованием оздоровительных методик. 

Ермакова В.А., 3 курс по направлению подготовки «Физическая культура для лиц с отклонениями 

в состоянии здоровья»  



Научный руководитель: Репицкая М.Н., доцент кафедры физической культуры и медицинской 

реабилитации СГМУ, к.б.н. 

 

9. Анализ изменения остроты зрения в процессе обучения у студентов медицинского Вуза 

Мотина А.А., Рогова К.А., студенты 3 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

Постерные доклады: 

 

1. Распространенность приема биологически активных добавок (БАД) у студентов Вузов 

г.Архангельска 

Ветошкина П.А., Пономарева Т.В., Распутина Е.М., студенты 3 курса факультета медико-

профилактического дела и медицинской биохимии 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

2. Влияние профиля обучения студентов на скорость овладения отдельными когнитивными 

навыками 

Каторина М.В., студент 3 курса факультета медико-профилактического дела и медицинской 

биохимии 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

3. Формирование мотивации студентов к занятиям физической культурой в медицинском 

Вузе 

Хоменко В.А., Диденко Г.В., студенты 3 курса лечебного факультета  

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ 

 

Опубликованные работы:  

 

1. Распространенность использования электронных устройств и мобильных приложений для 

мониторинга физической активности в студенческой среде медицинского Вуза 

Золотарева А.П., студентка 2 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ.Журнал «Научный лидер» выпуск # 42 (87), октябрь ’22 Дата 

публикации 16.10.2022 https://scilead.ru/article/3036-rasprostranennost-ispolzovaniya-elektronnikh- 

 

2. Распространенность приема биологически активных добавок (БАД) у студентов Вузов 

г.Архангельска 

Ветошкина П.А., Пономарева Т.В., Распутина Е.М., студенты 3 курса факультета медико-

профилактического дела и медицинской биохимии 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ Студенческий вестник: электрон. научн. журн. 2022. № 

38(230). URL: https://studvestnik.ru/journal/stud/herald/230 (дата обращения: 28.10.2022). 

 

3. Тактика ведения боя в зависимости от типа межполушарной асиметрии у лиц , 

занимающихся тайским боксом г. Архангельска 

Колобова Д.А, Рыбышкова Е.В., Соколова А.С., студенты 3 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ. 

Студенческий: электрон. научн. журн. 2022. № 33(203). URL: 

https://sibac.info/journal/student/203/266198 (дата обращения: 28.10.2022). 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fscilead.ru%2Farticle%2F3036-rasprostranennost-ispolzovaniya-elektronnikh-&cc_key=


 

4. Анализ изменения остроты зрения в процессе обучения у студентов медицинского Вуза 

Мотина А.А., Рогова К.А., студенты 3 курса лечебного факультета 

Научный руководитель: Горянная Н.А., ст.преподаватель кафедры физической культуры и 

медицинской реабилитации СГМУ. Студенческий вестник: электрон. научн. журн. 2022. № 

38(230). URL: https://studvestnik.ru/journal/stud/herald/230 (дата обращения: 28.10.2022). 

 


